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Zname smysl toho, co délame

Mili pratelé,

chtél bych Vam pfipomenout néco vyjimecného — pristup, ktery se v historii Sue Ryder opakuje
a ktery bude nasi praci urcovat i do budoucna. Pristup, kdy na zacatku stoji konkrétni potreba
péce a konkrétni mezera ve sluzbach opomenuté skupiné. Hned v zagatcich Sue Ryder ji byli
lidé, kterym stafi prineslo starosti. Specifickou skupinou v té dobé byli letci RAF ¢i prezivsi ho-
lokaustu. Pozdéji napfiklad umirajici seniofi, ktefi nepotrebovali vice zdravotni péce, ale dobrou
péci paliativni.

\/ Sue Ryder jsme vzdy nejprve odpovédéli na danou potiebu a nabidli své sluzby. Tim jsme
vSak neskoncili. Od zacatku vime, Ze mala organizace z Michle nedokaze sama takovou mezeru
zacelit. Proto jsme opakované spajili sily s dalsimi a pustili jsme se do posouvani celého odvétvi.

V/ roce 2025 jsme tak mohli prezentovat vysledky pétiletého projektu zavadéni paliativni péce
v domovech pro seniory. Diky podpore NF Abakus a ve spolupraci s dalSimi organizacemi €i
partnery. Cilem projektu bylo, aby paliativni péce, jakou maji klienti Sue Ryder, ulevila v zavéru
Zivota co nejvice umirajicim seniortm v Cesku.

Pokud nic nezménime, pristi takova mezera se bude tykat kazdého z nas. Dostupnost dlouho-
dobé péce pro dnesni padesatniky a ctyricatniky, jakmile ji zacnou potiebovat, je v mimoradném
ohrozeni.

Odpovédi je koordinovany pristup. A je tfeba jej prosadit v celém systému péce.

\/e Sue Ryder pravé zaciname. Znovu nejen dobrou praxi u nas, ale také zkoumanim toho, jak

tento pristup nejlépe prosadit napfic Ceskem. A s kym se v této nové vyjzvé spojit.

Matéj Lejsal, leden 2026 /7477 %/



Devadesata a nulta leta
Priklad: Péce o valecne
veterany

Mezera
Nedostatecna péce o starnouci letce RAF a prezivsi holokaustu
po padu komunismu v Ceskoslovensku.

Vlastni praxe

Organizace Sue Ryder se o nékteré veterany sama pfimo po-
starala a vytvorila vzorovy model.

Sifeni

Pomoc s rozSitenim povédomi o historickém dluhu a potrebé
napravy. Zdlraziovanijedinecnosti Zivotnich pribéh( kazdého
Clovéka.

Systémovy dopad
V/znik specializovanych zafizeni inspirovanych know-how Sue
Ryder.

Dalsi priklady
Konzultace pfi vzniku zakona o soc. sluzbach (2006). Pocatky
mezioborové spoluprace na zdravotné-socialnim pomezi.

Desata léta az soucasnost

Nedostatek podpory a péce v zavéru Zivota senior( v (ne-
jen) pobytovych sluzbach.

Zavedeni paliativniho pfistupu a péce, vznik multidiscip-
linarniho tymu, role koordinatorky paliativy, novy zplsob
planovani péce.

Skoleni paliativniho pfistupu v pééi o seniory. Rozsireni
paliativni péce do terénnich sluzeb, predevsim osobni
asistence.

Pétilety projekt s NF Abakus: Zavedeni dobré praxe a pa-
liativni péce do desitek domov(i pro seniory po celé CR.

Paliativni pfistup se postupné stava béznym standardem
péte nejen v domovech pro seniory po celém Cesku.

ER)

anty oY) g
RN L
. : \‘_-’,’,.- = L2
‘ PRC= h 1
~ ?

—

R/

8

3

\yzva 2050

Koordinovany pristup

Mezera
Do roku 2050 bude v CR kaZdy tfeti ¢lovék senior. Sys-
tém bude potfebovat o 230 mld. korun rocné navic.

Rodiny trapi roztristénost sluzeb, ztraci se v systému.

Vlastni praxe

Poradenstvi a podpora rodiny na miru, propojovani
sluzeb — koordinovany pfistup. Jednotné kontaktni
misto pro prijimani do sluzeb v Sue Ryder.

Siteni

Skoleni dalsich profesionald, projekty zaméfené na
zavadéni koordinovaného pristupu, advokacni ¢innost.

Systémovy dopad
Prosadit koordinovany pfistup do celého narodniho
systému péce jako standard.

Vime, ze mala organizace ne-

dokaze takovou mezeru zacelit
sama. Bud'te v tom s nami.




Starnout dastojné neni privilegium,
ale pravo.

Nasich rodicd,
stejne jako

: nasich déti.
A nas samotnych.

Nase cinnost:

» Zavadime v Cesku koordinovany piistup k péci
0 seniory.

» Zdokonalujeme a rozsirujeme paliativni pristup.

» Budujeme a sdilime fungovani multidisciplinarniho
tymu.

= Prostrednictvim dobrocinnych obchodt davame
vécem druhy zZivot a zvedame téma udrzitelnosti.

= Spolupracujeme s dalSimi organizacemi, odborniky

a vefejnymi institucemi. DL

o ) o www.neztratitsevestari.cz
» Poradame akce a spolupracujeme s kulturni sférou.  www.darekprosueryder.cz

» \/énujeme se advokacii potfebnych témat Kontakt:
a ,5touchame” do systému. Michal Macek, 737 342 883,

= Podporujeme dobrovolnické zapojeni. michal. macek@sue-ryder.cz



